
盲字是專門
為失明人士所設
計的文字。盲字
是由許多突出的
小點構成。我們指
尖的感官非常靈敏，盲人借由指
尖觸摸辨認點的數量和排列，從
而了解它的意思。
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1. 2. 

3. 4.

B 以升或毫升為單位，寫出容器
內水的體積。

A 解答以下應用題。 A 把相同的液體體積圈起來。

1. 爸爸早上9時上班，下午6時下班，問

爸爸一共工作多少個小時？

答：

2. 媽媽上午7時去菜市，8時回家，問媽

媽一共花了多少時間買菜？

答：

4. 請問半小時有多少分鐘？

答：

3. 張先生上午8時從怡保出發前往檳城，

需要兩小時車程，問什么時間抵達檳

城？

答：

 2 毫升 2 升 2000 毫升

4000 毫升 4 升 40 升

 800 升 800 毫升 800 mℓ

100 mℓ 100 升 100 毫升

1.

2.

3.

4.

5ℓ

3

4

2

1

1000 mℓ 1000 mℓ
900 900

700 700

500 500

300 300

800 800

600 600

400 400

200 200

100 100

3ℓ

2

1

Tahun 1國文練習
oleh Cikgu Zamir
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下期預告：老鷹

活著的化石

紅樹林的生態故事 ③

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

探
索
熱
帶
雨
林

紅
樹
林
篇

我們一行人走到洞口外的紅樹林步道，很多游客在觀看附近的猴子，

我卻發現了一種不為人知卻是值得我們認識的古代植物……

Pokok Bogak

這種古代植物叫做Pokok Bogak（Cycas
Clivicola），它與恐龍生長在同一年代，可

是恐龍已經絕滅，牠卻還依然生存呢！

牠被稱為“活著的化石”，因為牠已

經是生存了兩百億年的物種。牠攀生在山

邊的峭壁上，要仰起頭才可見到牠。

是什麼東西能讓這奇特的樹種繼續在

荒野中與其他物種共生共榮？應該是它超

強的生命力，而且耐乾旱；可以生長在滿

是石灰石的峭壁。我們人類與牠對比起來

就顯得格外渺小了！

回顧上兩期，我們

乘塔了舢板欣賞浮羅交怡

美麗的紅樹林。其中，我

們看到了可愛的猴子、石

山峭壁，還有洞穴裡的蝙

蝠。現在，我們要走到洞

口外的紅樹林步道了，那

裡還有什麼驚喜呢？

Pokok Bogak的外

形像極了棕櫚樹，

樹身矮小，葉片像

棕櫚樹樹葉。

走出洞口前，手
電筒可以照到黑
暗的洞穴裡出現
一條曲卷著身體的

小蛇！洞穴裡陰涼安
全，是小蛇的避風港！

Pemimpin Redaksi:Liew C.W, Layout : Faizal,
 Iklan:Sicilia,Sirkulasi: Nana.
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Hi 你好！
HI！

2 数学练习
Matematika



escalator exchange excellent手扶梯 交換 卓越

three words a day

M y I be excused?

Francis wanted to go to the toilet. He asked,

Miss Tan, may I be excused?

Yes, you may.

“May I be excused?” is a formal and polite way of
 asking permission to go to the toilet. 

Thank You, Miss Tan!
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3 我懂英語
English



探
索
熱
帶
雨
林

動
植
物
篇

蜇人不眨眼的小怪獸蜇人不眨眼的小怪獸

毛毛蟲
小朋友大多害怕毛毛蟲！毛毛

蟲是什麼？可能很多人都會

回答說是蝴蝶的幼蟲，但

實際上蝴蝶和蛾子的幼

蟲都是毛毛蟲。 最令人害怕的當然是毛毛蟲

的“毛”了。這些“毛”是它們身

上的突起物，叫做毛突，長著很多毛的

瘤狀突起叫毛瘤，緊密成簇排列的毛叫毛

簇，側毛還分枝的叫枝刺。某些種類的毛毛

蟲具有毒毛或毒刺，這些毛與體壁上的毒腺細胞

相連，一旦折斷毒液就流出來了，讓人又疼又癢。

多數毛毛蟲頭部的左右兩側各有六個側單

眼，有的更少或沒有單眼。昆蟲的單眼不同

於複眼，只能感受光線強弱，不能成像，所

以毛毛蟲實際上是看不見你的。它們渾身的

蟄毛只是保護自己不受傷害的武器而已！

毛毛蟲的毛

毛毛蟲看不見你

小貼士：被毛毛蟲蜇傷后立即用膠布或透明膠帶用力

反复多次粘去皮疹處的毒毛，清除毒毛后及時用清水

或肥皂水沖洗。如症狀未緩解，應及時去醫院就診。

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

雖然蛾子的幼蟲不一

定有毒，但有毒的毛毛蟲幾乎都是蛾子的幼蟲。

黃窗蛾

蝴蝶

蝴蝶的幼蟲表

面比較光滑。

探
索
熱
帶
雨
林

動
植
物
篇

蜇人不眨眼的小怪獸蜇人不眨眼的小怪獸

毛毛蟲
小朋友大多害怕毛毛蟲！毛毛

蟲是什麼？可能很多人都會

回答說是蝴蝶的幼蟲，但

實際上蝴蝶和蛾子的幼

蟲都是毛毛蟲。 最令人害怕的當然是毛毛蟲

的“毛”了。這些“毛”是它們身

上的突起物，叫做毛突，長著很多毛的

瘤狀突起叫毛瘤，緊密成簇排列的毛叫毛

簇，側毛還分枝的叫枝刺。某些種類的毛毛

蟲具有毒毛或毒刺，這些毛與體壁上的毒腺細胞

相連，一旦折斷毒液就流出來了，讓人又疼又癢。

多數毛毛蟲頭部的左右兩側各有六個側單

眼，有的更少或沒有單眼。昆蟲的單眼不同

於複眼，只能感受光線強弱，不能成像，所

以毛毛蟲實際上是看不見你的。它們渾身的

蟄毛只是保護自己不受傷害的武器而已！

毛毛蟲的毛

毛毛蟲看不見你

小貼士：被毛毛蟲蜇傷后立即用膠布或透明膠帶用力

反复多次粘去皮疹處的毒毛，清除毒毛后及時用清水

或肥皂水沖洗。如症狀未緩解，應及時去醫院就診。

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

雖然蛾子的幼蟲不一

定有毒，但有毒的毛毛蟲幾乎都是蛾子的幼蟲。

黃窗蛾

蝴蝶

蝴蝶的幼蟲表

面比較光滑。

4 探索自然
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發生了什麼 
韌帶和肌肉連接著人體的骨

骼，也就是“連接組織＂。一隻

手有五根手指：拇指、食指、中

指、無名指以及小指。中指以及

無名指之間的“連接組織＂作用

非常強，所以當中指向下彎曲並

固定時，無名指就動不了了。

動不了
的無名指

你會發現，你會發現，你會發現，

三根手指都能打開三根手指都能打開三根手指都能打開

並掉下硬幣，但兩根並掉下硬幣，但兩根並掉下硬幣，但兩根

無名指卻怎麼也打無名指卻怎麼也打無名指卻怎麼也打

不開。不開。不開。

奇怪，其他手
指

都沒問題啊
！

游戲開始了 

先做好準備 

★ 4枚硬幣

3

咦，無名指
不聽話了？

1

把兩手的中指向內側彎曲。

依次打開拇指、食指、無名指以及小指，並讓

硬幣掉下。這時，無名指就開始不聽話了。

雙手合十後請朋友幫忙，

除了無名指外，其他的手

指之間都放上一枚硬幣，

並緊夾着硬幣。

2

拇
指

食
指

小
指

無
名
指

中指

5 为什么
Tell Me Why
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要排隊
食堂裡，買食物，

游樂場，玩耍時；

要排隊，懂禮讓，

不推擠，不插隊，

守秩序，人人愛。

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

好 寶寶自我檢 視

1. 說說看，在哪些場合我們需要排隊呢？

2. 如果有人想插隊，你會如何做？

排隊，不爭先恐後是
種禮貌，可以避免推撞而
造成受傷；還可以更快速
完成要做的事。你說排
隊重不重要？
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6 小小礼仪
Etika



飛沙走石
� � � � 

成語解釋：形容風力很

強，被狂風刮起的沙子和

石頭，飄向四處。

在即將下雨的時刻，大風吹來就會造成空曠

的沙地塵土和石子飛向四處。此時用“飛沙

走石”這成語，是最適合形容這種情況。

活 學 活 用

舉例：突然一陣大風吹來，沙地上頓時飛沙

走石起來，讓路人睜不開眼睛了。

飛沙走石
� � � � 

成語解釋：形容風力很

強，被狂風刮起的沙子和

石頭，飄向四處。

在即將下雨的時刻，大風吹來就會造成空曠

的沙地塵土和石子飛向四處。此時用“飛沙

走石”這成語，是最適合形容這種情況。

活 學 活 用

舉例：突然一陣大風吹來，沙地上頓時飛沙

走石起來，讓路人睜不開眼睛了。
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7 华文练习
Mandarin



足
球
小
子

第
一
季

之

二

十

四

發生了一場

嚴重的交通

意外……

爸爸就從此

離開了我。

那時候，
我很傷
心……

之后，我沒有

放棄足球，繼

續練習。

我知道爸爸他

很想我成為出

色的足球員。

不知不覺中，

這就成為了我

繼續踢足球的

動力。

對不起，原來

你有這么傷心

的往事。

沒什么，都已

過去了，我們

要向前看。

我還有很多

東西要向你

學習呢！

好的阿達，

以后我們互

相勉勵，互

相加油！

阿卜！

阿致！

奇怪了，怎

么你們兩人

一起來啦！

阿文，你

的腳……

我從樹上跌

下來了。

什么？怎么

回事？

說來話長，

一會兒告訴

你。

還好有阿達

在，不然后

果不堪設想。

咿……惡心得

像個女孩，懶

得理你們了。
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8 漫畫
Komik



足
球
小
子

第
一
季

之

二

十

四

發生了一場

嚴重的交通

意外……

爸爸就從此

離開了我。

那時候，
我很傷
心……

之后，我沒有

放棄足球，繼

續練習。

我知道爸爸他

很想我成為出

色的足球員。

不知不覺中，

這就成為了我

繼續踢足球的

動力。

對不起，原來

你有這么傷心

的往事。

沒什么，都已

過去了，我們

要向前看。

我還有很多

東西要向你

學習呢！

好的阿達，

以后我們互

相勉勵，互

相加油！

阿卜！

阿致！

奇怪了，怎

么你們兩人

一起來啦！

阿文，你

的腳……

我從樹上跌

下來了。

什么？怎么

回事？

說來話長，

一會兒告訴

你。

還好有阿達

在，不然后

果不堪設想。

咿……惡心得

像個女孩，懶

得理你們了。
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圖文轉載自：童藝少兒／童悅坊／諾文文化《365床邊故事》藍系列

螞蟻撿到一顆麥粒，高高興興地背著要回

家，此時麥粒拜託螞蟻：“好心的

螞蟻，求求您，放了我吧！”

“那怎麼可以，你這麼

大、這麼飽滿，夠我吃好幾

天，我怎麼能放了你呢？”

麥粒連忙說：“我不是普

通的麥粒，我是一顆有生命的種

子。如果您放了我，並且在地上

挖洞，把我埋在裡面，一年后

我將用一百顆和我一模一樣

的麥粒報答您。”

� � � �

麥粒報恩

� � � � � � � � � � � �  � � � �

� � � � � � � � � � � �

� � � �  � � � �

� � � � � � � � � � � � �

� � � � � �

� � � � � � � � � �

� � � � � � � � �

� � � � � � � � �

� � � � � � � �

� � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � �

小時
周刊

《小星星》及《星星》周刊舉辦的兒童飢餓行動8小時吸引

了63位來自雪隆及彭亨關丹，三年級至六年級的小同學參與，

共籌得了RM6091。這筆款項將捐至馬來西亞、印度、中國、越

南、緬甸、印尼、斯里蘭卡、南非、泰國、蒙古和柬埔寨。

于7月25日，營員在《小星星》及《星星》

編輯室8位成員，以及10位《學海》學生記者的

引領下，于八打靈再也星洲日報總社，由上午

10時至下午6時，完成了8小時的飢餓行動。8小

時內，營員只喝白開水，並通過了飢餓游戲的考

驗、聆聽青年特務黃欣怡姐姐分享探訪柬埔寨的

經歷、觀賞短片及搶答游戲，了解營養需求、乾

淨食水、衛生環境及教育的重要性。

托著家人去
勞動

●把糧食交出，象徵飢餓行動開始！

● 人

●完成飢餓任務，我們解飢啦！

●解飢麵包由Gardenia
    Bakeries公司所贊助。

● 青
年 特

兒童飢餓行動
《 星

星》周

刊 主

編

更多圖片及視頻可瀏覽：
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小 嚀叮

有時一個好心的

小動作，最后所

得到的回報可能

會超出我們的想

像，因此要有一

顆善良的心。

螞蟻答應了他的請求，於是把他埋進了

潮濕的泥土裡。

一年後，螞蟻正在尋找食物，突然聽到

有聲音叫他，他抬頭一看，原來是一棵麥

子。麥子說：“您還記得我嗎？我是

您去年好心種下的麥粒。你看，我都

長這麼高了，還結了許多麥粒，我沒

有忘記去年的話，快點從我這裡拿走一

百顆麥粒吧！”

就這樣，好心有好報的螞蟻得

到了一百顆麥粒。

� � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � �

 �   � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � �

� � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � �

� � � � �

� � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

●替寶寶折尿布

8小時
游戲是模擬柬埔寨

貧困家庭的生活，營員須

扮演不同的角色，如父母、

祖父母、孩子及寶寶。每組

營員會分配到10個橡皮筋

當生活費，成功完成所

有飢餓挑戰游戲後營員

才可換取橡皮筋及長

飢
餓
挑
戰
游
戲

●托著家人
去勞動

●只能挑取紅豆

● 用石

●用腳寫字

● 用勞力換取
橡

● 購買土地，
建立

●照顧哭泣的寶寶

贊助解飢餐

22.06.2025 第661期

11 小故事大道理
Cerpen







































答案：



























































































































誰會飛？
你知道以下的圖，哪些是可以飛的嗎？把它圈起來。


了解基礎常識，提高辨別能力。




玩樂有時



玩樂
Happy Hour

28
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12 玩樂
Happy  Hour



洋洋有一顆蛀牙，

痛得呱呱叫，只好去看牙醫。

牙醫說要把牙齒除掉……

哪個才是正確的答案呢？
哪個才是正確的答案呢？
哪個才是正確的答案呢？

拔牙？

牙醫說要把牙齒除掉……牙醫說要把牙齒除掉……

拔拔拔牙？牙？
撥牙？

洋洋有一顆蛀牙，洋洋有一顆蛀牙，

告別錯
別字

錯別字
是討厭

的傢伙，

只要它
一出現，作業

簿就會

被老師
打上大

大的“ ”。

〈趣味
中文〉幫小

朋友

收集常
犯的錯

別字，認

    清它，以後
就不會

       寫錯
字啦！

常 犯 誤錯

“拔”和“撥”很相似，一不留意就寫錯，還會鬧笑話呢！

拔
拉出；抽出含義

拔草、拔河含義

�

含義 用手指或棍棒

等推動或挑動

撥號、撥款含義

撥
�

小朋友，那你現在分辨得出哪個是正確答案了嗎？ 答
案

：
拔
牙

鼻似小象、身軀像豬、腿像犀牛、而叫聲卻清脆如鳥，

如此奇特的動物就是馬來西亞的國寶級野生動物——

馬來貘為什麼瀕臨絕種？

馬來貘的數量驟減
，目前我國僅存1,

500至

2,000只，被列為瀕
臨絕種動物！

我的家在哪？

1. 人類伐木及開發活動

馬來貘所居住的熱帶雨林被人類迅速砍伐、開

發，改變成農田和人造林，導致馬來貘生息地

越來缺少，馬來貘的數量也大量減少。

2. 受到驚擾

馬來貘生性敏感，一旦受到人類和其他動物的

驚擾就會四處逃竄，導致一些馬來貘不小心墜

入山坑或人工陷阱而死亡。

馬來貘身體肥壯，前半身

和四肢呈黑色，而從上肢腋下到

臀部好像裹了一個乳白色的大圍

裙，尾巴短小，極為可愛。

趕緊與家人朋友們分享這

則訊息，讓馬來貘有個安全的

家，得以生存下去。

圖片／Dr. Carl Traeholt

馬來貘不喜歡強光的刺激，只能夜間出來活動，白天則躲在陰暗的地方休息。

Wildlife Conservation
動物保育 系列 4
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13 看图学中文
Kosakata



A .  根據味道將食物歸類，在空格裡
填寫相關的英文字母。

甜

苦

咸

酸

R  S  

T  U  

V  W  

P  Q  

醬油
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14 学习小考考
Test



A .  填上正確的答案。

噪音 柔和的聲音

1.

2.

3.

5.

6.

4.

22.06.2025 第661期

15 学习小考考
Test



斯燕姐姐斯燕姐姐斯燕姐姐

小朋友，你都用
眼睛
來做什麼呢？

你的回答是看事物，對吧？

不過，斯燕姐姐透過眼睛看某個人、

某件事、某個環境或某個物品同時，還

會仔細觀察它的外觀及變化，從中發

現更多生活樂趣。小朋友不妨也試一試。

把你的觀察畫出來或寫出來，或許

你會發覺自己的繪畫天分；還可豐富

你的寫作題材和寫作能力。

學習離不開觀察，它會影響你的想

像力和思維能力，來建立新知識。

室
最 喜

愛
畫
作

父母可多帶孩子到公園、郊外、森林、城市街道和市場

等地方，讓孩子隨心所欲地觀察，不加以干涉。多看、

多聽和多接觸，孩子的觀察力漸漸就培養出來了。

爸 媽 看 過 來

右顧盼左
盼、顧表示看的意思。向左面看看，右面瞧瞧，形容仔細察看的神態。

22.06.2025 第661期
16 乐活

Gaya Hidup
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